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Учебный план                                                                                                                                                                                 

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения                                                                                                   

Петровской основной общеобразовательной школы  

на 2025-2026 учебный  год ООП ООО   

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Все

го 

С учетом 

деления на 

группы 

5 класс * 6 класс * 7 класс *   

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 - 6 6 4 4 10 10 

Литература 3 - 3 3 2 2 5 5 

Иностранный язык Иностранный язык 3 - 3 3 3 3 6 6 

Математика и информатика Математика 5 - 5 5 - - 5 5 

Алгебра - - - - 3 3 3 3 

Геометрия - - - - 2 2 2 2 

Вероятность и статистика - - - - 1 1 1  1 

Информатика - - - - 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История   3 - 3 3 3 3 6 6 

Обществознание  - - - - - - - - 

География 1 - 1 1 2 2 3 3 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - - - 2 2 2 2 

Химия - - - - - - - - 

Биология 1 - 1 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство  1 - 1 - 1 - - - 

Музыка 1 - 1 - 1 - - - 

Технология Труд (Технология) 2 - 2 - 2 - - - 

Основы безопасности  и 

защита Родины 

Основы безопасности  и 

защита Родины 

- - - - - - - - 

Физическая культура      Физическая культура  2 - 2 - 2 - - - 

Итого 27 - 28 22 30 24 46 46 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 - 2 0 
2 1 1 1 

Модуль «Лёгкая атлетика» 1 - 1 - 1 - - - 

Эл.курс «Смысловое чтение»   1 - - - - - - - 

эл.курс «Царица наук» - - 1 - 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 0 30 22 32  25 47 47 

Внеурочная деятельность 10 1 10 0 10 5 5 5 

Духовно-нравственное 

воспитание 

«Разговор о важном» 1 - 1 - 1 - - - 

Развитие личности, её 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся 

«Россия -мои горизонты»   1 - 1 1 1 1 

Я, ты ,он, она-вместе 

целая семья 

1 - - - - - - - 

Курс внеурочной 

деятельности «Полезные 

навыки» 

1 - 1 - 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы 

Курс внеурочной 

деятельности «Трудные 

орфограммы русского 

языка» 

1 - 1 - 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности  

Курс внеурочной 

деятельности 

«Функциональная 

грамотность» 

1 - 1 - 1 - - - 

Развитие личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся 

Кружок «Весёлые шашки» 2 - 2  - 2  - -  - 

Кружок «Движение есть 

жизнь» 

1 - 1 - 1 - - - 

Театральная студия 2 - 2 - 2 2 2 2 

Общее количество часов 39 1 40 22 42 30 52 52 

Ответственный за составление:                                 /Г.Н.Агеева/ 

Главный экономист:                                      /Сморчкова Н.В./ 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану                                                                                                                                         

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения                                                     

Петровской основной общеобразовательной школы на  2025-2026 учебный год ООП ООО  

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ«Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован в Минюсте 

России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644), изменения ( утверждены приказом 

Минобрнауки России от 29.12.2014 г.№1644, зарегистрирован в Минюсте России 06.02.2015г., 

регистрационный номер № 35915 от 31.12.2015г.); изменения, утверждены приказом 

Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

3. Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

6. Приказом № 704 от 09.10.2024 г. Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования». 

7. Основной общеобразовательной программы основного общего образования Муниципального 

казённого общеобразовательного учреждения Петровской основной общеобразовательной школы 

Приказ № 44-одот 30.08.2023г. 

На начало 2025-2026 учебного года сформировано три класса-комплекта (5 класс- 1 обучающийся 

(обучается инклюзивно  с 5 классом по АООП ТНР) ,6 класс- 3 обучающихся, 7 класс-1 обучающийся - 

итого 5 обучающихся).  

Учебный план разработан на 5-дневную рабочую неделю. Предельно допустимая нагрузка на 

обучающихся соблюдается во всех классах, продолжительность уроков в соответствии с СанПин на уровне 

основного общего образования составляет 40 минут. 

Обучение ведётся на русском языке, в первую смену. 

Занятия начинаются в 9.00. Во вторую половину дня проходят занятия внеурочной деятельности. 

Режим работы Петровской школы определяет календарный учебный график, утверждённый приказом 

директора № 70-од от 29.08.2025г. 

  

Учебный план для 5,6,7 класса разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана ,  

приказом №704 от 09.10.2024 г. Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования». 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 



1.Предметная область «Русский язык и литература» 

 

В предметной области изучаются учебные предметы : 

 

• Русский язык- 5 часов в неделю в 5 классе, 6 часов в неделю в 6 классе,4 часа в неделю-7 класс; 

• Литература-5 класс-3 часа в неделю, 6 класс-3 часа в неделю, 7 класс-2 часа в неделю; 

 

2.Предметная область «Иностранный язык» 

 

В предметной области изучаются учебные предметы: 

 

• Иностранный язык -по 3 часа в неделю 5,6,7 класс; 

 

3.Предметная область «Математика и информатика» 

 

В предметной области изучаются учебные предметы: 

 

• Математика- по 5 часов в неделю в 5,6 класс ; 

• Алгебра-3 часа в неделю 7 класс; 

• Геометрия -2 часа в неделю 7 класс; 

• Вероятность и статистика -1 час в неделю в 7 классе; 

• Информатика -1 час в неделю 7 класс; 

 

4.Предметная область «Общественно-научные предметы» 

 

В предметной области изучаются учебные предметы: 

 

• История – по 3 часа в неделю в 5,6,7 классах; 

• География – по 1 часу в неделю в 5,6 классах и 2 часа в неделю в 7 классе; 

 

5.Предметная область «Естественно-научные предметы» 

 

В предметной области изучаются учебные предметы: 

 

• Физика-2 часа в неделю в 7 классе; 

• Биология- по1 часу в неделю в 5-7 классах ; 

 

6.Предметная область « Искусство»  

 

В предметной области изучаются учебные предметы: 

 

• Изобразительное искусство-  по 1 часу в неделю в 5-7 классах; 

• Музыка - по 1 часу в неделю в 5-7 классах; 

 

7.Предметная область «Труд (технология)»  

 

В предметной области изучаются учебные предметы: 

 

• Труд (технология)- по 2 часа в неделю в 5-7 классах ; 

 

8.Предметная область «Физическая культура »  



 

• Физическая культура- по 2 часа в неделю в 5-7 классах; 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на 

углубленном уровне.  

1.Модуль «Лёгкая атлетика», 5-7-й классах  (1 час в неделю), с целью – укрепления здоровья школьников, 

увеличение объема их двигательной активности и развития физических качеств, а также для 

формирования устойчивой потребности к занятиям физическими упражнениями как части здорового 

образа жизни. 

2.С целью формирования представлений о математике как универсальном языке науки, средстве 

моделирования явлений и процессов; об идеях и методах математики; развития логического мышления, 

пространственного воображения, алгоритмической культуры, критичности мышления на уровне, 

необходимом для будущей профессиональной деятельности, а также последующего обучения в высшей 

школе; овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни, для 

изучения школьных естественнонаучных дисциплин на базовом уровне, для получения образования в 

областях, не требующих углублённой математической подготовки; воспитания средствами математики 

культуры личности, понимания значимости математики для научно-технического прогресса, отношения к 

математике как к части общечеловеческой культуры через знакомство с историей развития математики, 

включён элективный курс «Царица наук »-6-7 классах -1 час в неделю; 

 

3. С целью формирования и развитие личности ребёнка на основе духовной и интеллектуальной 

потребности в чтении, формирования и развития основ читательской компетенции, способствующей 

достижению результативности обучения по всем предметам образовательной программы школы введён 

учебный курс «Смысловое чтение» в 5 классе –   1 час в неделю; 

 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы 

основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного общего 

образования составляет 34 недели. 

В Петровской школе установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм 

СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 6-х -7-х 

классах не превышает шести уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 

• в 5 классе-29 часов в неделю 

• в 6 классе-30 часов в неделю 

• 7-х классе – 32 часа в неделю. 

Промежуточной аттестации проводится в соответствии с «Положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации  Муниципального казённого общеобразовательного учреждения Петровской 

основной общеобразовательной школы» Приказ № 76-од от 30.08.2024 г. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком 



основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-7 Диктант с грамматическим заданием, изложение 

Литература 5-7 Задания на основе анализа текста, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5-7 Контрольная работа 

Математика 5-6 Контрольная работа 

Алгебра 7 Контрольная работа 

Геометрия 7 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7 Контрольная работа 

Информатика 7 Контрольная работа 

История 5-7 Контрольная работа 

География 5-7 Контрольная работа 

Физика 7 Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 
5-6 Контрольная работа 

7 Контрольная работа, групповой проект 

Изобразительное искусство 5-7 зачёт 

Музыка 5-7 Тест  

Технология 5-7 Контрольная работа 

Физическая культура 5-7 Сдача нормативов, тест 

Эл.курс «Царица наук» 6-7 зачёт 

Эл.курс «Смысловое чтение» 5 Зачёт  

Учебный план дополняют курсы внеурочной деятельности: 

•  «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5-7-х классах; 

• «Полезные навыки» – отводится  1 час  в неделю в 5-7 классах; 

•  «Основы финансовой грамотности» – отводится по 1 часу в неделю в 5-7-х классах; 

• «Россия -мои горизонты» – отводится 1 час  в неделю в 6,7  классах. 

• Я,ты,он,она-вместе дружная семья -1 час в неделю в 5 классе 

• «Трудные орфограммы русского языка» – отводится 1 час  в неделю в 5-7  классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей Муниципального казённого общеобразовательного 

учреждения Петровской основной общеобразовательной школы  /кружки спортивного клуба «Юный 

олимпиец», объединения, элективные курсы, игры, соревнования, концерты, спектакли, экскурсии, походы, 

субботники и т.п./. 



Программно-методическое обеспечение                                                                                                                         

к учебному плану на 2025-2026 учебный год                                                                                                                                   

муниципального казённого общеобразовательного учреждения                                                                        

Петровской основной общеобразовательной  школы 

 

класс Используемый 

учебник 

Автор учебника Издательство ,год 

5 класс Математика  

 

Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С., и др. 

 

АО «Просвещение» 

2023-2024 

5 класс Русский язык Ладыженская Т.А., Баранов М.  

Т., Тростенцова Л.А. и другие. 

АО 

«Просвещение», 

2023-2024 

5 класс Литература,  

 

Коровина В.Я., Журавлев В.П.,  Коровин В.И. АО 

«Просвещение», 

2023-2024 

5  класс Английский язык  Ваулина Ю.Е., Дули Д.,Подоляко О.Е. и другие. 

 

АО 

«Просвещение», 

2024 

5 класс Всеобщая история. 

История Древнего мира  

 

Вигасин А.А, Годер Г.И, Свенцицкая И.С 

 

АО 

«Просвещение», 

2024 

5  класс География, 

 

Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др. 

 

АО 

«Просвещение», 

2024 

5 класс Биология  

 

Пасечник В.В., Суматохин С.В., 

Каменский А.А., Швецов Г.Г. / под ред. Пасечника 

В.В 

АО 

«Просвещение», 

2024 

5 класс Музыка 

 

Сергеева Г.П., Критская Е.Д. 

 

АО 

«Просвещение», 

2024 

5  класс Изобразительное 

искусство 

 

Горяева Н.А., Островская О.В. под ред. Б.М. 

Неменского 

 

АО 

«Просвещение», 

2023 

5 класс Физическая культура  А.П. Матвеев АО 

«Просвещение», 

2023 

5 класс Труд(Технология ) 

 

Глозман Е.С., Кожина О.А., Хотунцев Ю.Л. и др. 

 

АО 

«Просвещение», 

2023 

6 класс Математика  

 

Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С., и др. 

 

АО «Просвещение» 

,2023-2024 

6 класс Русский язык Ладыженская Т.А., Баранов М.  

Т., Тростенцова Л.А. и другие. 

АО 

«Просвещение», 

2023-2024 

6 класс Литература,  

 

Полухина В.П., Коровина В.Я., Журавлев В.П. и 

другие; под ред. Коровиной В.Я. 

АО 

«Просвещение», 

2024 

6 класс Английский язык  Ваулина Ю.Е., Дули Д.,  Подоляко О.Е. и другие. 

 

АО 

«Просвещение», 

2024 



6 класс Всеобщая история. 

История России 

 

Н.М. Арсентьева АО 

«Просвещение», 

2024 

6 класс  Всеобщая история. 

История Средних веков 

Е.В. Агибалова АО 

«Просвещение», 

2024 

6 класс География, 

 

Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др. 

 

АО 

«Просвещение», 

2024 

6 класс Биология  

 

Пасечник В.В., Суматохин С.В., 

Каменский А.А., Швецов Г.Г. / под ред. Пасечника 

В.В 

АО 

«Просвещение», 

2024 

6 класс Музыка 

  

Сергеева Г.П., Критская Е.Д. 

 

АО 

«Просвещение», 

2024 

6 класс Изобразительное 

искусство 

 

Горяева Н.А., Островская О.В. под ред. Б.М. 

Неменского 

 

АО 

«Просвещение», 

2023 

6 класс Физическая культура  А.П. Матвеев АО 

«Просвещение», 

2023 

6класс Технология  

 

Глозман Е.С., Кожина О.А., Хотунцев Ю.Л. и др. 

 

АО 

«Просвещение», 

2023 

7 класс Русский язык 

 

Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., 

Тростенцова Л.А. и др. 

АО 

«Просвещение», 

2025 

7 класс Литература Коровин В.И. 

Коровина В.Я.,   Журавлёв В.П., 

АО 

«Просвещение», 

2024 

7 класс Английский 

язык 

Ваулина Ю.Е., Дули Д.,  Подоляко О.Е. и друг. АО 

«Просвещение», 

2024 

7 класс Математика. Алгебра Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г.,  

Нешков К.И. и другие; под ред.  Теляковского С.А. 

АО 

«Просвещение», 

2024 

7 класс Геометрия  

 

Л.С.Атанасян, В.Ф.Бутузов АО 

«Просвещение», 

2024 

7 класс Информатика Босова Л.Л., Босова А.Ю. АО 

«Просвещение», 

2022 

7 класс История. Всеобщая 

история. 

История Нового 

времени 

Юдовская А.Я., Баранов П.А, 

ВанюшкинаЛ.М.под ред. Искендерова А.А 

АО 

«Просвещение», 

2024 

7 класс История (История 

России) 

Мединский В.Р., Торкунов А.В. АО 

«Просвещение», 

2025 

7 класс География Алексеев А.И.,Николина В.В.,Липкина Е.К. АО 

«Просвещение», 



2025 

7 класс Физика  Перышкин И. М.,Гутник Е.М. АО 

«Просвещение», 

2025 

7 класс Биология  В.В. Пасечник, Суматохин С.В., Гапонюк З.Г. АО 

«Просвещение», 

2025 

7 класс Музыка 

  

Сергеева Г.П., Критская Е.Д. 

 

АО 

«Просвещение», 

2025 

7 класс Изобразительное 

искусство 

 

Питерский А.С.,Гуров Г.Е. 

 

АО 

«Просвещение», 

2022 

7 класс Физическая культура  А.П. Матвеев АО 

«Просвещение», 

2023 
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